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广西乐学行知文化传媒有限研学公司
桂林山水国学研学课程方案
2026 年 春
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桂林山水国学研学课程介绍
一、课程简介
本课程以广西桂林丰富的自然与人文景观为载体，以国学经典为灵魂，精心策划了一场为期五天的“知行合一”深度研学之旅。课程将带领学生走出传统课堂，深入实地，在漓江的碧波上、在千年古城的街巷中、在鬼斧神工的溶洞里，实景解读《桃花源记》、《桂林山水》等传世名篇。通过沉浸式的非遗体验、古迹探访与团队探究，引导学生感悟中式山水美学的精髓，梳理地域文脉的传承，践行国学修身立德的育人理念，最终实现文学素养、审美情趣、探究精神与文化自信的全面提升。
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二、课程基本信息
[bookmark: _GoBack]·课程名称：· 主办方：广西乐学行知文化传媒有限公司
· 招募对象：中小学生
· 研学时间：2026年4月起（五天四晚） 
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本课程以“文、美、行、品”四大维度为核心，引领学生在桂林山水间开展深度研学。
1、 “文”即经典品读。学生将在桃花源、漓江等实地深度解读《桃花源记》等名篇，积累山水诗词典故，并梳理东西巷、靖江王府所承载的千年文脉，提升文学素养。
2、 “美”即山水审美。通过感悟漓江、阳朔的山水格局，理解中式“山水意境”；从古村建筑、溶洞奇观中体会“道法自然”的造物理念；并在少数民族民俗体验中感受文化包容之美。
3、 “行”即知行合一。学生通过非遗手作、秘拓制作、古科举体验等实践活动践行“学以致用”；以小组探究形式培养科学精神；并从漓江生态中理解“天人相谐”的环保理念。
4、 “品”即人文积淀。学生将深入了解桂林建城史与科举文化，从地域文脉中增强文化自信；在团队协作中修身立德；通过触摸历史遗迹，将个人成长与民族根脉相连，厚植家国情怀。
四、研学流程导图以下为五天研学行程的精简流程图
第一天：开营·城水共生
· 主题：两江画境启幕
· 核心：学校出发，抵达桂林。夜访榕杉湖，探古南门、寻文人雅集，观光影秀，完成国学观察笔记，开启“城在景中”的初体验。
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第二天：寻访·匠心自然
· 主题：漓江溯梦
· 核心：上午沉浸东漓古村，体验非遗技艺，感悟匠人精神。下午乘船游兴坪漓江，实景对照课本，探究山水美学与地质成因。

第三天：探秘·人文交融
· 主题：岩穴街巷
· 核心：上午赏十里画廊，培养山水审美。下午探秘银子岩，解码喀斯特地貌，悟“天地大美”。傍晚漫步阳朔西街，触摸历史，感受文化包容。
第四天：穿越·文脉古今
· 主题：峰林文脉
· 核心：上午泛舟世外桃源，体验隐逸文化与民俗风情。下午走进靖江王府，探寻石刻真迹，体验科举与秘拓。傍晚漫步东西巷，见证城市兴衰。
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第五天：收官·知行合一
· 主题：象山归真
· 核心：上午探访象鼻山，深度解码城徽文化，开展小组创意绘图。下午举行研学成果分享会，梳理收获，颁发证书与专属研学档案，圆满返程。




五、注意事项
1、安全保障：保额30万研学意外险、80万旅行社责任险，随团配备医药箱，夜间双岗查寝。    
2、研学物资：定制研学手册、统一服装、矿泉水等。    
3、出行准备：（1）建议穿着舒适的运动鞋、便于活动的衣物。（2）桂林春季多雨，请自备雨具及保暖外套。（3）可准备少量常用药品、个人物品及零花钱。
4、咨询方式：如有任何疑问，欢迎致电或添加微信联系。   
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