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广西乐学行知传媒有限公司
桂林航空+千年桂林研学课程方案
2026 年 春






桂林航空研学部分

1、 活动地点：桂林航天工业学院
二、活动时间： 2026年4月
三、活动对象： 中小学学生

四、航空航天研学项目简介 
航空航天研学项目依托学校鲜明的航空航天特色，打 
造面向中小学生的科普实践平台。项目以“启迪航天梦想， 
培育科学精神”为目标，通过“沉浸式场景+全流程实践+ 
精神传承”三位一体设计，使航天教育从“遥远传说”变 
为“触手可及的梦想”，真正实现“一棵树摇动另一棵树” 
的教育本质。 
航空航天研学项目主要涵盖三大特色亮点： 
1.真实航天元素：参观运-5运输机、歼-6战斗机等空 
军大型退役武器装备实物、神舟飞船火箭逃逸塔动力系统、 
航天员训练服（航天英雄杨利伟捐赠）、天宫一号与神舟 
十号对接实景模型、户外长征系列运载火箭模型群，让抽 
象知识具象化。 
2.互动实践课程：分龄设计飞行器设计制作、火箭原 
理验证等实践项目，通过沉浸式实践与精神传承相结合，帮助学生将物理、地理、历史等学科知识转化为可操作的 
工程体验。 
3.职业启蒙教育：通过参观学习中国航天事业发展历 
程和中国航天重大历史性时刻展，了解中国航天事业的新 
面貌，结合航空航天科普和实践，链接航天职业场景，激 
发学生对航天科技的真实兴趣与STEM职业向往，为学生提 
供对接前沿科技与家国使命的成长契机。

五、特色研学线路
1.校园文化调研(1.5小时) 
钱学森广场、航空文化广场、航天梦主题 
区、参观运5运输机、歼-6战斗机等空军大 
型退役武器装备实物等，读懂大国神器。
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2.航空科学探究 (1.5小时) 
参观桂林航天博物馆、航天科普观影。广 
西第一座航天类专题博物馆，也是广西唯 
一以宣传展示国家航天事业发展成就为主 
要题材的教育基地。 
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3.动手研学实践(1小时) 
航空飞机模型制作(作品可带走)，解密飞行原理。
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4.无人机/航模飞 行表演(1小时) 
观看无人机编队飞行、航模特技表演，了 
解飞行器操控技术，感受航空科技的视觉震撼与艺术之美。 [image: ]
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5.方程式赛车表演 (1小时) 
“航 V”车队秉承航天精神与“以赛促 
学” ， 累计 获总 亚军 2 次 、一 等奖 8 
次，于 2025 年获全国总亚军、领军车 
队，入选全球排行榜前 30。 [image: ]
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六、课程安排
研学课程具体时间可结合团队实际需要进行调整：
1.半天课程可选择上述序号1、2、3线路+自选午餐；
  2. 一天时间可选择上述序号1、2、3线路+自选午餐+序号4或5线路可任选其中一个项目。
千年桂林研学部分
一、 活动地点：袭汇千年桂林景区
二、活动时间： 2026年4月
三、活动对象： 中小学学生
四、课程简介
本次研学课程以“弘扬尊师重道精神”与“传承红色革命基因”为核心，带领学生走进传统文化与红色历史的双重课堂。通过庄重的拜师礼仪，感悟尊师重道的传统美德；通过红军精神学习与红军包制作体验，重温桂林抗战历史，传承革命先辈的奋斗精神。课程将传统文化浸润与红色教育深度融合，引导学生在体验中学习，在感悟中成长，树立正确的价值观与家国情怀。
[image: camp0773_03_02]
五、课程特色
1. 仪式感育人，传承尊师之道
通过庄重而规范的拜师礼仪式，让学生亲身参与正衣冠、行拜师礼、敬茶等环节，在仪式感中深刻体会“尊师重道”的传统美德，建立和谐的师生关系，培养学生的感恩之心与敬畏之心。
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2. 红色基因浸润，厚植家国情怀
以桂林抗战历史为背景，通过参观红色遗址、聆听英雄故事，让学生了解桂林在抗战时期的重要地位与历史贡献。在真实的历史情境中感悟革命先辈的牺牲与奉献，激发爱国热情与民族自豪感。
[image: camp0773_03_04]
3. 动手实践体验，感悟革命精神
红军包制作体验环节，让学生亲手缝制、组装红军包，在动手实践中体会红军战士艰苦朴素、自力更生的优良传统，将红色精神内化于心、外化于行。
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4. 多元能力培养，促进全面发展
课程注重语言表达、动手能力、探索意识、兴趣培养与团队协作五大能力提升。通过小组合作、仪式参与、手工制作等环节，激发学生的学习兴趣，培养综合素养。
[bookmark: _GoBack][image: camp0773_03_06]
六、课程目标
（一）价值体认
1.通过亲身参与拜师礼的相应环节，让学生深刻体会到尊师重道的传统美德，增强对老师的敬仰和感激之情。
2.学习并传承中华优秀传统文化，能够增强学生的文化自信，使学生更加热爱和珍惜自己的民族文化。
3.通过参观缘起厅与红色桂林，激发学生对桂林历史文化与抗战历史的兴趣。
（二）责任担当
在准备和进行拜师礼的过程中，学生需要分组合作，通过共同完成任务，培养学生的团队协作能力和沟通能力；面对仪式准备中的实际问题，如材料准备、流程安排等，学生需要运用所学知识进行思考和解决，从而培养他们的问题解决能力。
（三）问题解决
1.入了解中国古代拜师礼的历史背景、文化内涵和仪式流程；
2.了解竹简制作历史背景、制作工艺及在古代文献记录中的作用；
3.了解石器类型、制作工艺等知识，明晰古人在石器制作过程中展现的智慧与技艺；
4.了解洞悉陶器、瓷器的制作工艺。
（四）创意物化
1.换装并进行拜师礼各个环节仪式；
2.齐诵《论语》选句，敲击大鼓；
3.体验制作手工红军包.
七、课程安排
	课程时间
	课程主题
	课程内容
	地点
	授课方式

	08:30-09:00
	课前导学
	1.学生在集合区进行集合，并有序入园；
2.研学导师讲解研学课程内容，课程纪律，安全事项；
3.活动开始，研学导师带领学生前往课程点开始研学活动。
	袭汇千年桂林
	组织
讲解

	09:00-09:30
	拓展活动
	游戏名称:一圈到底
游戏规则:所有人手拉手围成一圈，让呼啦圈穿过每个人的身体，回到起点，过程中手不能松开。
游戏收益:打破破冰，拉近距离，培养沟通与协作能力，提升团队凝聚力与节奏感。
	拓展区
	组织

	09:30-10:30
	拜师礼
	【换装】
学生、老师、家长到指定地点更换服装。物料：汉服
	换装区
	组织

	
	
	【领导致辞】
学校领导（年级主任）开场致辞。物料：话筒
	牌坊
前广场
	组织
讲解

	
	
	【观牌坊，过状元桥】
老师、学生、家长依序走过功勋坊、魁星阁、状元及第三个牌坊以及状元桥，感受金榜题名的美好寓意。
	牌坊
研学区
	组织
讲解

	
	
	【礼乐开场】
礼乐开场，全体师生、家长行正衣礼整肃衣冠，行漱手礼。
物料：净手盆
	孔子文化馆前广场
	组织
讲解
实践

	
	
	【拜师礼流程】
	祭孔大厅
	组织


	
	
	1.向孔子敬献鲜花香烛、行天揖礼，表达对至圣先师的尊敬与敬仰；
2.献六礼束脩；
3.呈拜师帖、戒尺；
4.学生代表向师长敬茶行礼；
5.师长向学生回礼；
6.师长（老师代表）训诫发言；
7.学生代表发言；
8.所有学生有序入厅拜谢老师。
物料：话筒、香烛、束脩六礼、拜师帖、戒尺、茶具、托盘
	
	讲解
实践

	10:30-12:00
	手工红军包
	【学习探究】
1.讲解红军包的起源与用处；
2.了解红军包在战时行军中的应用；
3.介绍红军包制作的原材料与工具；
4.演示红军包制作步骤与方法。
【实践体验】分发物料，学生体验手工红军包制作实践。
物料：手工红军包物料包。
	研学教室
	组织
讲解
实践

	12:00-13:30
	午餐
	光盘行动，简单休息
	餐厅
	组织

	13:00-13:30
	石器收藏文化传承
	【学习探究】
1.认识石器的类型，系统梳理不同时期、不同地域所使用的各类石器；
2.了解石器的制作工艺，明晰古人在石器制作过程中展现的智慧与技艺；
3.深度挖掘石器背后的文化意义。
	石器厅
	组织
讲解

	13:30-14:00
	瓷海探源陶厅求知
	【学习探究】
1.全面认知陶器、瓷器类型；
2.深度洞悉陶器、瓷器的制作工艺；
	陶瓷厅
	组织
讲解

	
	
	3.深度挖掘陶瓷文化内涵，感受中华文化的博大精深与源远流长。
	
	

	14:00-14:30
	桂林历史山水名城
	【学习探究】
1.导师带领学生参观缘起厅；
2.讲解桂林史前到近现代的发展脉络，感受桂林乃至八桂源远流长的历史；
3.科普桂林民族文化，多元一体的共同繁荣状况；
4.了解桂林文化，如宝积岩遗址、甑皮岩遗址、百越文化、军事水利文化、藩王文化、儒家文化等。
	缘起厅
	组织
讲解

	14:30-15:00
	红色桂林
与山水同辉
	【学习探究】
1.导师带领学生参观毛主席雕像，通过讲解红船的故事，了解中国共产党的诞生历程；
2.讲解中国红军转移的历史背景、转移路线、转移历程，让学生了解中国红军长征的历史；
3.红军长征，三过桂北。讲解红七军、红六军团、中央红军长征经过桂北的历史事件，了解长征线路战略规划，认识桂林在中国革命中的重要战略意义；
4.参观革命先辈使用过的器物、革命勋章，近距离感受先辈就在身边、了解勋章对革命烈士的重要意义。
	红色桂林
	组织
讲解

	15:00-15:30
	快乐分享会
	成果展示、课程评价：
1.总结学习过程，包括参与者活动、课程内容和实践体验、学习成果等。
2.展望今后更深入的知识领域，鼓励学
	袭汇千年桂林
	总结评价

	
	
	生进行深入研究和探索，培养他们的学术研究能力。
3.收集学生的反馈意见，以便优化教学内容和方法，提升学习效果；
4.学生们拍照留念；
5.相互分享总结本次的研学感想和收获，导师给予恰当的评价；
6.填写研学手册。
	
	

	15:30
	返程
	研学结束清点人数、登车返程
	大门
	组织
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八、服务内容：
1、交通：具备营运资质的空调旅游大巴车
2、人员： 1:15（师资含研学指导师、助教、学校随行教师、总控、安全员等）
3、用餐：采用经卫生部门鉴定正规合格的餐厅提供餐食
4、活动：行程内所列基地门票及研学活动课程
5、保险：人身意外保险
九、注意事项
（一）研学期间，一切行动须听从研学导师的指挥，遵守研学纪律，不能擅自离队。
（二）行前带上个人衣物、饮水杯、签字笔等物品，严禁携带违禁品。
（三）未经允许，禁止触摸研学基地生产器械或物品、禁止拍照或录像。
（四）做好个人防护，注意食品安全、乘车安全、住宿安全、财物安全等。
（五）随身携带研学手册，研学中用心观察、认真思考、做好记录，积极参与研学讨论。
（六）如遇特殊情况，请保持冷静，及时向研学导师或同行老师报告情况，以便及时处理
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